Jahresbericht
Freestyle Union60

OBWALDNER SCHNEESPORTVERBAND  Saison 2025/2026

Freestyleskifahren, Freeski, Parkfahren, jibben... Es gibt nicht nur einen Namen fiir die junge Skidiszip-
lin. Der Einstieg in die Szene ist nach wie vor nicht niederschwellig. Genau da setzt die Nachwuchsfor-
derung an und bildet eine wichtige Briicke fiir den Nachwuchs.

Ausgangslage in Obwalden
In Obwalden sind wir sehr verwéhnt mit einer richtig guten Infrastruktur. Auf der Melchsee-Frutt bietet
der Fruttpark einen erstklassigen Spielplatz. Das bestehende Freestyle Team des Zentralschweizer
Schneesport Verbands (ZSSV) ist als Regionalkader mit klarer Leistungssportorientierung ausgerichtet.
Das ist sehr wichtige Arbeit, stellt aber keinen niederschwelligen Einstieg dar. Die Freestyle Union 60
schliesst genau diese Liicke.

Unser Angebot

Wir bieten Freestyle-Training an fir Kinder, die bereits gut Skifahren konnen und Interesse am Park-
fahren haben. Das Trainerteam besteht aus 10 Coaches, alles Skifahrer aus dem Fruttpark mit viel Er-
fahrung im Parkfahren. Uber den Winter konnten einige von ihnen Aus- und Weiterbildungen besu-
chen, was die Qualitdt des Trainingsangebots weiter starkt.

Saison im Uberblick
Die Saison 2025/26 war fiir uns ein sehr erfreulicher Start. Hier die wichtigsten Zahlen auf einen Blick:

e 16 Trainingstage auf dem Schnee
e 20 Kinder im regelmassigen Training
e 10 Trainer im Team

Das Team besteht aus Kindern von 7 bis 15 Jahren. Die heterogene Alterspyramide nehmen wir als
sehr férderlich wahr: Erfahrenere Rider sind Vorbilder fiir die Jingeren, die Jiingeren pushen die Alte-
ren. Eine Dynamik, die wir sehr geniessen.
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Trainingsablauf

Die Trainings laufen immer dhnlich ab. Wir treffen uns an der Talstation in der Stockalp und gehen
zusammen ins Erzegg. Oben am Sessellift gibt es ein gemeinsames Einwarmen, danach geht es grup-
penmaéssig in den Park. Mit den Alteren fokussieren wir uns auf moglichst viele Laps und das Festigen
des Skillsets. Mit den Jiingeren gehen wir etwas langsamer vor: Bewegungen werden erklart, Sicher-
heitsaspekte gefestigt, damit alle sicher und respektvoll im Park unterwegs sind.

Saisonhohepunkte Trainingsweekend in Laax
Als Kronung der Saison haben wir zwei intensive Trainingstage in Laax mit dem kompletten Kader
durchgefiihrt. Ein unvergessliches Erlebnis fiir alle Beteiligten.

4in2out Contest im Fruttpark

Den Abschluss der Saison bildete der 4in2out Contest auf der Melchsee-Frutt. Fiir die meisten unserer
Kids war es eine erste Wettkampferfahrung, was allein schon ein voller Erfolg ist. Auf das Podest hat
es in den Kinderkategorien nicht gereicht. Daflir konnten wir in der Erwachsenenkategorie die Platze
1 bis 3 mit Coaches aus unserem Team belegen.

Ausblick und Ziele

Wir sind an verschiedenen Fronten mit kleineren Projekten beschaftigt und blicken optimistisch in die
nachste Saison. Das zentrale Ziel ist der Aufbau eines Snowboard-Angebots. Wir sind (iberzeugt, dass
Freeski und Snowboard gut zusammenpassen und freuen uns, diesen Schritt anzugehen.

Wir legen grossen Wert auf Offenheit und Zugénglichkeit. Wir freuen uns Gber Interesse von aussen:
ob Kinder, die mitmachen mdéchten, Eltern mit Fragen oder Gleichgesinnte, die mit uns in Kontakt tre-
ten wollen. Falls jemand mal reinschnuppern méchte: Wir sind jeden Samstag im Fruttpark anzutreffen

und immer bereit fur ein kleines «Natschi».
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Dank

Ein grosses Dankeschon geht an unser engagiertes Trainerteam, das mit viel Herzblut und Leidenschaft
dabei ist. Ebenso danken wir dem Fruttpark fir die tolle Infrastruktur sowie dem Obwaldner Schnee-
sportverband fiir die tatkraftige Unterstiitzung bei allen Anliegen. So macht es richtig Spass zu arbeiten
und wir freuen uns auf eine weitere erfolgreiche Saison.

Jan Rothlin im Mai 2026

Jahresbericht: Jan Réthlin, Freestyle Union60 Alpnach, im Mai 2026
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